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एिं परीक्षा योििा  

पाठ्यक्रमको रुपरेखााः यस पाठ्यक्रमको आधारमा निम्पिािसुारका चरणमा परीक्षा नलइिे छ।  

प्रथम चरणाः नलजखत परीक्षा      पूणााङ्काः २०० 

द्वितीय चरणाः    (क) सामवुहक छलफल           पूणााङ्काः १० 

              (ख) व्यजिित अजतिााताा       पूणााङ्काः ३०  
   

१. प्रथम चरणाः नलजखत परीक्षा                                                             पूणााङ्क M– २०० 
पत्र विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश् ि सं्या X अङ्क समय 

प्रथम 

सािािनिक 
ब्यिस्थापि र 
सामाजिक 
सरुक्षा 

१०० ४० विषयित 

छोटो उत्तर  १२ प्रश् ि X ५ अङ्क  

 

३ घण्टा 
लामो उत्तर  ४ प्रश् ि X १० अङ्क 

र्दोस्रो  सेिा सम्पिजधी १०० ४० 

 बस्तिुत  बहिैुकजल्पक प्रश्न  ५० प्रश्न  X १अङ्क  ४५ नमिेट 

विषयित  लामो उत्तर  ५ प्रश्न  X १०अङ्क 
१ घण्टा 
३० नमिेट 

२. द्वितीय चरण:  सामवुहक छलफल र अजतिााताा                                 पूणााङ्क ४० 

विषय  पूणााङ्क  परीक्षा प्रणाली  समय  
सामवुहक छलफल १०  समसामवयक विषयमा सामवुहक छलफल   ३० नमिेट  
अजतिााताा  ४०  मौजखक  - 

 

द्रष्टव्याः 
1. नलजखत परीक्षाको माध्यम भाषा िेपाली िा अंग्रिेी अथिा िेपाली र अंग्रिेी र्दिैु हिु सक्िेछ । 
2. प्रथम र द्वितीय पत्रको नलजखत परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हिुेछ। 

3. नलजखत परीक्षामा सोनधिे प्रश्नसं्या र अङ्कभार यथासम्पभि सम्पबजजधत पत्र÷विषयमा द्वर्दईएअिसुार हिुेछ । 

4. िस्तिुत बहिैुकजल्पक (Multiple Choice) प्रश्नहरुको िलत उत्तर द्वर्दएमा प्रत्येक िलत उत्तर बापत २० 
प्रनतशत अङ्क कट्टा िररिेछ । तर उत्तर िद्वर्दएमा त्यस बापत अङ्क द्वर्दइिे छैि र अङ्क कट्टा पनि िररिे छैि । 

5. िस्तिुत बहिैुकजल्पक हिु ेपरीक्षामा परीक्षाथीले उत्तर ले्र्दा अंग्रिेी ठूलो अक्षर (Capital letter) A,B,C,D मा 
लेख्नपुिेछ । सािो अक्षर (Small letter) a,b,c,d लेखेको िा अजय कुिै सङे्कत िरेको भए सबै उत्तरपजुस्तका 
रद्द हिुेछ ।  

6. विषयित प्रश्नका हकमा एउटा लामो प्रश्न िा एउटै प्रश्नका र्दईु िा र्दईु भजर्दा बढी भाि (Two or more parts 

of a single question) िा एउटा प्रश्न अजतिात र्दईु िा बढी वट्पणीहरू (Short notes) सोध्ि सवकि ेछ ।  
7. नबषयित प्रश्नमा प्रत्येक खण्डका लानि छुट्टाछुटै्ट उत्तरपजुस्तकाहरू हिुेछि।् परीक्षाथीले प्रत्येक खण्डका प्रश्नको 

उत्तर सोही खण्डको उत्तरपजुस्तकामा लेख्नपुिेछ। 
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8. यस पाठ्यक्रम योििा अजतिातका पत्र÷विषयका विषयिस्तमुा िेसकैु लेजखएको भएतापनि पाठ्यक्रममा परेका 
कािूि, ऐि, नियम तथा िीनतहरू परीक्षाको नमनतभजर्दा ३ मवहिा अिानड (संशोधि भएका िा संशोधि भई 
हटाइएका िा थप िरी संशोधि भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेको सम्पझि ुपर्दाछ। 

9. प्रथम चरणको परीक्षाबाट छिौट भएका उम्पमेर्दिारहरूलाई मात्र द्वितीय चरणको परीक्षामा सजम्पमनलत 
िराइिेछ। 

10. पाठ्यक्रम स्िीकृत नमनत: २०८०/08/21 
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प्रथम पत्राः  
सािािनिक ब्यिस्थापि र सामाजिक सरुक्षा 

खण्ड क - ५० अङ्क 

 (६ प्रश्न × ५ अङ्क र २ प्रश्न × १० अङ्क) 

1.  सािािनिक ब्यिस्थापि 

1.1 राज्य र सरकार, सरकारको कायाक्षेत्र र भनूमका, असल शासि 

1.2 कािूिी राज्यको पररचय, अथा र  महत्ि  

1.3 संघीयताको पररचय, अथा र  महत्ि  

1.4 लोकतजत्र, समािेशीकरण, सामाजिक जयाय, मािि अनधकार र मौनलक हक 

1.5 सािािनिक प्रशासिाः पररचय, अथा, उद्दशे्य, र महत्ि  

1.6 ब्यिस्थापिको आधारभतू अिधारणा अथा र महत्ि  

1.7 संिठिाः पररचय, अथा, उद्देश्य,  महत्ि र संिठि संरचिा स्िरुपहरू 

1.8 सािािनिक िीनत प्रवक्रया   

1.9 सािािनिक सेिा प्रिाह र यसमा सूचिा प्रविनधको प्रयोि  

1.10 सािािनिक प्रशासिमा व्यािसावयकता, िैनतकता र सर्दाचाररता 
1.11 िेततृ्ि सीप, सञ्चार, समजिय र निणाय प्रवक्रया 
1.12 ब्यिस्थापिका विविध आयामहरुाः िजर्द ब्यिस्थापि, ििुासो ब्यिस्थापि, ट्यालेजट ब्यिस्थापि र 

समय व्यिस्थापि 

1.13 काया सम्पपार्दि मापि र मूल्याङ्किका विनधहरू 

1.14 विकास प्रशासिाः पररचय, अथा, काया, र महत्ि 

1.15 चाल ुआिनधक योििााः उद्देश्य, रणिीनत, प्राथनमकताका क्षते्र 

1.16 ििसं्या तथा बसाइँसराइ 

1.17 आनथाक प्रशासिाः पररचय, अथा, उद्दशे्य, र महत्ि 

1.18 सािािनिक बिेटाः अथा, उद्देश्य र महत्ि  

 

खण्ड ख - ५० अङ्क 

(६ प्रश्न × 5 अङ्क र २ प्रश्न × १० अङ्क) 
2. सामाजिक सरुक्षा  - २५ अङ्क 

2.1 सामाजिक सरुक्षा र संरक्षणको अिधारणा, आयाम तथा विकासक्रम 

2.2 सामाजिक सरुक्षाको उद्देश्य, महत्ि तथा आश्यकता र नसद्धाजतहरू 

2.3 सामाजिक बीमा र नििी बीमाको अिधारणा र तलुिा 
2.4 िेपालको सामाजिक सरुक्षााः अिधारणा, विकास तथा विस्तारको लानि भएका प्रयासहरू 

2.5 सामाजिक सरुक्षा सम्पिजधी काििुी तथा संस्थाित ब्यिस्थाहरू 
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2.6 सामाजिक सरुक्षा कोषाः उद्देश्य, कायाक्षेत्र, संस्थाित संरचिा, सञ्चालक सनमनत, कोषको ितामाि 
अिस्था 

2.7 िेपालमा सामाजिक सरुक्षा सम्पबजधी  समस्या  र चिुौतीहरू 

2.8 अजतरााविय श्रम संिठि र सामाजिक सरुक्षा सम्पबजधी अनभसजजधहरू 

2.9 सामाजिक सरुक्षाको विस्तारमा रोििारर्दाता र श्रम संिठिहरूको भनूमका 
 

3. काििुी व्यिस्थाहरु - २५ अङ्क  

3.1 योिर्दािमा आधाररत सामाजिक सरुक्षा ऐि, २०७४ 

3.2 योिर्दािमा आधाररत सामाजिक सरुक्षा नियमािली, २०७५ 

3.3 सामाजिक सरुक्षा कोषको (कमाचारी  प्रशासि) विनियमािली, २०७५ 

3.4 सामाजिक सरुक्षा योििा संचालि कायाविनध, २०७५ 

3.5 िैरे्दजशक रोििारमा रहेका श्रनमक र विरे्दशमा स्िरोििारमा रहेका व्यजिको लानि योिर्दािमा 
आधाररत सामाजिक सरुक्षा योििा सञ् चालि कायाविनध, २०७९ 

3.6 अिौपचाररक क्षते्रका श्रनमक र स्िरोििारमा रहेका व्यजिको सामाजिक सरुक्षा योििा 
सञ् चालि कायाविनध, २०७९ 

3.7 रोििारर्दाता र श्रनमकको सूचीकरण सम्पबजधी कायाविनध, २०७५ 

3.8 श्रम ऐि २०७४ (पररच्छेर्द १०) तथा श्रम नियमािली २०७५ (पररच्छेर्द ५) 

3.9 िेपालको संविधाि २०७२ (भाि १ रे्दजख ५ सम्पम र अिसुचुीहरु ) 
3.10 बोिस ऐि २०३० तथा नियमािली २०३९ 

3.11 सूचिा प्रविनध िीनत 

3.12 विद्यतुीय (इलेक्रोनिक) कारोिार ऐि, २०६३ 
 


